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elen lapszamunk sulyponti témdjaul az egyhaz-
zenét és kozvetve magat a liturgiat valasztottuk,
mivel a napokban negyvenéves a II. vatikani zsi-
nat elsé dokumentuma, a Sacrosanctum Concili-
um cimd liturgikus konstiticié, mely utat nyitott
a katolikus egyhaz liturgikus reformjanak, s
amelyrdl e honapban magas szakmai konferencia
emlékezik meg hazénkban is. Ugy lattuk, hogy e
targyban szerzéinknek is van sajatos mondani-
valdjuk. Persze a téma ismer6i tudjak: vérmeér-
sékletiiktol fliggden dardzsfészekbe vagy orosz-
ldnbarlangba tévedhetnek, ha barmely kérdéshez
hozzaszolnak. Az indulatok részben érthetéek,
hiszen ha elfogadjuk, hogy a liturgia a hit tartal-
mat fejezi ki, akkor minden valtozas magara a
hitre is visszahat — mondjak a teologusok. Ez
persze masokat egyaltalan nem foglalkoztat.
Szerintiik a ,,virdgozzék minden virag" elve
alapjan nyugodtan énekelheték a liturgiaban
mindenféle ,,zeneszerzé" dalai, még ,, Szent

Jend" énekei is. (E szavak egy tiszteletreméltod
bencés atyatdl valok, aki templomaban még az
orgonét is hasznalaton kiviil helyezte, mivel az -
ugymond — ,,nem liturgikus"). A lélektan tudorai
az egyhdazzenei-liturgikus kérdéseknél kevés al-
kalmasabb terepet taldlhatndnak ahhoz, hogy a
hajthatatlansag, a roégeszmék, a szekértaborok je-
lenségét tanulmanyozzak. Tapasztaltuk, hogy a
latszolagos szakmai kérdések mogott mindig em-
berek, sorsok, érzékeny személyiségek allnak,
akiket minden zenész-liturgikus ,tiicskiikkel-
bogarukkal” egytitt is meqg lehet szeretni, ha is-
merjiik valédi motivumaikat.

A liturgia ,,inyenceinek" egyik kedvencében, a
legsajatosabb adventi énekben: a Rorate anti-
fonaban van egy gyonyoru dramai gondolat:

,Mi blin6sék, olyanok lettiink, mint a poklosok, és
lehullottunk, mint az 6szi falevél...Gonoszsagunk,
mint a vihar, elsodort, elrejtetted arcod eldliink..."”

HAmikor ezid6tajt szent és profan beszédekben —
néha mar-mar sziirke kézhellyé koptatva — el-
hangzik, hogy ,advent a varakozas ideje", akkor
ennek a sodrodo, , lehullott falevél”-sorsnak a
kapcséan hadd idézzuk fel egy pszichologus-tré-
ner élménybeszamoldjat.

épzeljék el a kovetkezd jelenetet: par tucatnyi,
egymas elétt idegen embernek azt mondjak,
hogy élljanak parba és tegyenek fel a parjuknak
egyetlen kérdést: ,Mit akarsz, mit varsz?", és ezt
ujra meg udjra ismételjék meg. Lehet valami en-
nél egyszeriibh? Egyetlen artatlan kérdés és arra
a valasz. A tréner elmesélte, hogy idérél idére
azt tapasztalta: ez az egyszeru kis csoportgyakor-
lat varatlanul hihetetlen erds érzelmeket tud
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kivaltani, és a terem percek alatt reng az érzel-
mekt6l, Férfiak és nék — semmilyen értelemben
sem kétsegbeesett vagy nélklil6z6, hanem sike-
res, jo foglalkozasu, jo megjelenésd emberek —
igen mély érzelmeit kavarja fel. Orokre elveszett
hozzatartozokat jelélnek meg, mar elhunyt vagy
hianyzo szil6t, hdzastarsat, gyermeket, baratot:
,Bar tjra latnalak.” ,,Akarom tudni, hogy bliszke
vagy ram." , Tudd meg, hogy szeretlek, és annyi-
ra sajnalom, amiért ezt soha nem mondtam el
neked.” , Vissza akarlak kapni - olyan egyediil
vagyok." , Azt a gyermekkort kérem, amiben nem
volt részem." , Ujra egészséges és fiatal szeret-
nék lenni, hogy ujra szeressenek és tiszteljenek."”
"Azt akarom, hogy az életemnek legyen valami
értelme. Tenni akarok valamit. Szamitani akarok,
fontosnak lenni, akire emlékeznek majd."”

finnyi 6haj, annyi vagy és annyi fajdalom, egé-
szen kozel a felszinhez, alig rejtve: a sors fajdal-
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ma, a lét fajdalma, amely szinte mindig tapint-
hatéan ott van a felszin alatt, folyamatos moraj-
jal; néha szinte szemmel lathato6 a kin. Sok min-
den: egy egyszeru csoportgyakorlat, par perc
elmélytilés, egy katartikus mialkotas avagy egy
prédikacio, személyes valsag, veszteség emlé-
keztet benntiinket arra, hogy létiink gyakorta
valéban a gregoridn ének elsodort faleveléhez
hasonlatos: legmélyebb 6hajaink soha nem tel-
jestilhetnek; a megfiatalodas akardsa, az drege-
dés késleltetése, elveszitett szeretteink vissza-
térése, az 0rok szerelem, a siker és a halhatat-
lansag irdnti vagy.
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Wos, ha advent a varakozas ideje, akkor Olvaso-
inknak most a szokvanyosan kész valaszok he-
lyett ink&bb azt kivanjuk, hogy gondolkodjanak
el egy percre az iménti kérdésen: Mit akarsz, mit
varsz tulajdonképpen? Mi jelentené életed valodi
beteljesedését?

“mikor lapunk a rendszervaltozas idejen megin-
dult, egy azota is emlékezetes, dtletes plakat-ter-
vet jelentetett meq. A szovege valahogy igy szolt:
,Karacsonyra idén véasaroljon 30, 40, 50 %-kal
KEVESEBBET! Szeretteinek ajandékozzon
inkabb szeretetet!" A plakdtot mara elfeledtiik,
de lizenetét most is figyelmébe ajanljuk a kara-
csonyi marketingesek haldiban vergédé szegény
lelkeknek.

égezetiil pedig — Anselm Grin, a méltan nép-
szerl bencés lelki ir6 konyvcimének szavait
kolesonvéve — szivbél kivanunk minden
Olvasonknak tartalmas, gyogyité egyhazi évet!
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